06 KILOWATTEN

- en temadag om varsam energiférbéttring fér smahusdgare
Onsdag 8 februari 2012 kl 13-17.00
Géteborgs stadsmuseum

Hur kan man som husidgare kombinera energiforbéttring med bevarande. Hur kombinera
byggnadsvardens sunda material och beprovade konstruktioner med dagens krav pé effektiv
energieffektivisering? Temadagen "Jakten pa kilowatten" vill ge konkreta rad och en dkad forstaelse
for hur gamla hus kan moéta dagens krav pa energiatgirder och samtidigt bevara sina kvaliteter.
Temadagen riktar sig i forsta hand till enskilda smahusédgare, men naturligtvis ar dven foretag och
organisationer vilkomna.

Nir: Onsdag 8 februari 2012 kl. 13-17.00

Plats: Wallenstamsalen, Goteborgs stadsmuseum, Norra Hamngatan 12, Goteborg.

Pris: 650 kr for medlemmar i Byggnadsvéardsforeningen, 1 0 50kr for icke medlemmar.
Anmilan: pa Svenska byggnadsvardsforeningens www.byggnadsvard.se

Mer info: kontakta Lotta Bylander, lotta.bylander@byggnadsvard.se, 08-30 67 85 pa Svenska
byggnadsvardsforeningen

PROGRAM
13.00 Introduktion och presentation av "Energiboken".

Bjorn Ohleén, styrelseordforande i Svenska byggnadsvardsforeningen
13.15 Luft, fukt & virme - sa funkar hus

Om ldampliga atgéarder vid energieffektivisering och byggnadsvéard samt hantering
av forhallandet mellan varme, luft och fukt.
Bengt Adolfi, dr byggnadsingenjor och byggmdstare med egen verksamhet.
Bengt dr styrelseledamot i Svenska byggnadsvardsforeningen.
14.00 Ditt hus och klimatfrigan globalt
Hur kan man som enskild hjélpa till for att mota framtidens miljomal. Peter Rosengren,
energirddgivare Lerums kommun, berittar ocksd om uppvarmningsldsningar.
14.45 Fika - kaffe/te och en matig macka.
15.00 Viilja isolering - inte bara en fraga om virme
Som privatperson stills man infor ménga fragor infor val av rétt
isoleringsmaterial. Varis Bokalders gér igenom de olika typerna av
isoleringsmaterial och dess skillnader och vilka egenskaper och paverkan de
har p& inomhusklimatet.
Varis Bokalders, arkitekt och forfattare till flera bocker om ekologiskt byggande



16.00 Energiforbéttringar du kan gora direkt
Bjorn Ohlen, byggnadsantikvarie vid Vistarvet och arbetar med héllbart byggande
och néringsutveckling inom kulturarvsomradet.
16.45 Vart vinder jag mig?
Hur kan kommunen hjélpa till och vilka fragor kan jag fa svar pa om jag vander mig till
myndigheterna. Peter Rosengren, energirddgivare Lerums kommun,
17.00 Avslutning

I samband med temadagen finns det mdjlighet att kopa Svenska byggnadsvardsforeningens
"Energiboken - energieffektivisering for smahusigare" 279 kr
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